
 
 
 

Liebe Eltern, Trainer, Spieler-innen & Vereinsverantwortliche 
 
Unihockey Aargau United wurde 2014 ins Leben gerufen & Spieler-innen einen Weg Richtung 
Leistungssport zu ermöglichen. Die letzten Jahre wurden diese Zeile nur noch teils verfolgt & 
erfüllt. Daher haben sich die Juniorenverantwortlichen der Stamm- & Partnervereine 
entschieden, eine Selektion durchzuführen, um die talentiertesten Kinder bestmöglich zu 
Fördern & ein Zeichen im Aargauer Unihockey zu setzten. Bereits in laufender Saison 25/26 
durften wir teils von dieser Zusammenarbeit beidseitig profitieren & Erfahrungen sammeln. 
 
 
Wie sieht die Selektion aus? 

Die Selektionskriterien wurden Anfangs März bei den Vereinen deponiert. Die genaue 
Punktevergabe wird nicht öffentlich kommuniziert, da diese allenfalls nach der Selektion 
niveaugetreu angepasst werden muss. Die Daten, welche wir nutzen, sind von Swissunihockey, 
Swissolympic & dem AGUHV bereitgestellt. 
 
 
 
Wie geht es weiter nach der Selektion? 

Innerhalb 14 Tage nach dem letzten Selektionstermin werden die Eltern & Spieler direkt 
informiert. Für die Vereine folgt eine Übersicht welche Spieler selektioniert wurden & welche es 
leider nicht geschafft haben. 
Schafft es ein/e Spieler-in in die Selektion, wird ein Transfer vom aktuellen Verein zu UAU 
vorgenommen. Die Priorität für Spiele & Trainings liegt somit direkt bei uns. Dies hat den Grund, 
dass wir mehrmals die Woche trainieren werden und so den Überblick über die Belastung der 
Spieler-innen haben, welche wir somit steuern können. 
Wenn ein Spieler dennoch im alten Verein spielen möchte, so ist dies in direkter Absprache 
möglich. 
 
Für alle welche es nicht ins Leistungsteam schaffen, stehen verschiedenste Optionen zur 
Verfügung. Welche dies genau sind, werden wir bis zur Selektionsinfo bekannt geben. 
 
 
Wo sind die Trainings? 

Alle Trainings werden möglichst zentral ausgetragen. Somit wird die U14 2x in Wohlen und die 
U16 2x in Lenzburg trainieren. Weitere Trainings (Stickhandling & Athletik) können in 
umliegenden Gemeinden stattfinden. Auch hier wird die genaue Zusammenstellung bis zur 
Selektionsinfo kommuniziert. 
 
 



 
Welche Stärkeklasse wird, gespielt und weshalb sollte ein Spieler wechseln? 

Zum aktuellen Standpunkt anfangs März 2025, spielen unsere Teams im B, die zweithöchste 
Stufe im Schweizerunihockey. Gewisse Stamm- & Partnervereine haben Teams in derselben 
Stärkeklasse. Weshalb wir einen wechseln unterstützen, ist das Potential & die Möglichkeiten 
die uns als Verein und somit dem Spieler zur Verfügung stehen. 
Wir arbeiten mit erfahrenen Coaches zusammen, welche meist selbst schon im Leistungssport 
tätig waren oder sind. Die Entwicklung der Spieler-innen wird voraussichtlich durch ein 
Athletiktrainer begleitet, welcher die Spieler-innen so auf die körperlichen Herausforderungen 
vorbereitet. 
Die Niveauunterschiede sind enorm, auch innerhalb der Spielgruppe. Dies zeigten die letzten 
Spiele der Saison 25/26. 
 
 
Zeitplan & Ablauf? 

10.04.2026  23:59   Anmeldeschluss 
15.04.2026  19:00   Selektionsinfo (online & freiwillig) 
20.04.2026  19:00   Selektion U14 
22.04.2026  19:00   Selektion U14 
22.04.2026  19:00   Selektion U16 
23.04.2026  18:15   Selektion U16 
29.04.2026  19:00   Selektion U14 
29.04.2026  19:00   Selektion U16 
bis 10.05.2026  23:59   Bekanntgabe Auswertung 
13.05.2026  19:00   Eltern & Spielerinfo für Selektionierte  
 
 
Was, wenn ich nicht kann? 

Falls jemand an allen Selektionsdaten verhindert ist, darf man sich via Vorstand des aktuellen 
Vereins bei uns melden. Nach einer Empfehlung des Vorstands wird ein allfälliges Probetraining 
bestimmt. Eine weitere Option ist die direkte Aufbietung durch den Vorstand des UAU. Auch hier 
wird ein Probetraining festgelegt. 
Möchtest du von einem externen Verein (welcher kein Stamm-/Partnerverein) ist wechseln & dir 
passt kein Datum, so werden wir uns direkt mit dir in Verbindung setzen. 

Für die Selektionsinfo kann man die Dokumente sowie die Aufzeichnung der Info bei uns via E-
Mail anfordern. 

Verpasst man die Anmeldefrist, kann man sich via Mail bei uns melden mit einem kleinen 
Bewerbungsvideo, weshalb man an die Selektionstrainings möchte & den Infos, welche aus dem 
Anmeldeformular ersichtlich sind. 


